
テーマ

　　　　 　　

就活スキルアップ
②「応募書類の書き方」

履歴書・職務経歴書・添え状など作成方法を学びます。企
業が「この人に会いたい」と思える応募書類を作成できる
ようになりましょう。

18日
（火）

就活スキルアップ
③「面接対策」 面接は誰でも不安や緊張をするもの。対策として面接の受

け方のポイントについて学びます。

6月

就活スキルアップ
①「自己理解・仕事理解」 どんな仕事がしたいのか、自分の興味・関心・価値観を分

析し、進むべき職業の方向性を考えます。
4日
(火）

10：30
～

11：30

11日
(火）

内　　　容

4月

求人情報の収集・選択と
求人広告の検討

応募段階で企業や就業について十分に情報を収集すること
が大切です。求人情報の見方についてアドバイスを行いま
す。

採用担当者が見たい履歴
書・職務経歴書

採用担当者側の視点を知り、書類選考を通過できる履歴
書・職務経歴書にするためのポイントをお話しします。

16日
（火）

面接において
採用担当者はどこを見るか

採用担当者のチェックポイントをあらかじめ知り、それに
備えた準備が重要です。面接時のチェックポイントについ
て学びます。

日 時

2日
(火）

9日
(火）

10：30
～

11：30

5月

14日
(火）

10：30
～

11：30

訴求力のある自己PR文の
作り方

自己PRは自分の魅力を伝えるチャンス！自己PRのまとめ
方、応募書類での表現方法、面接時での話し方をご説明し
ます。

21日
(火）

「志望動機」をどう書くか
企業は、「なぜ当社を選んだのか」を知りたいのです。採
用担当者の心に響く志望動機の書き方についてお話ししま
す。

28日
（火）

コミュニケーションの上手
なとり方 人見知りで会話に自信のない方など、就職活動で自分の気

持ちを伝える方法について学びます。

｡

【お申込み・お問合せ先】

定員20名予約制
参加費無料

in鹿行
茨城県

※ハローワークの「求職活動実績」となります(セミナー受講後に参加証明書を発行します)

【会 場】鉾田合同庁舎２階第２中会議室

◇鹿行地区就職支援センターは茨城県が運営する無料職業紹介所です

◇どなたでもお気軽にご参加いただけます

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

(鉾田市鉾田1367-3) 鹿行地区就職支援センター

☎０２９１－３４－２０６１



テーマ

　　　　 　　

10日
(火）

就活スキルアップ
②「応募書類の書き方」

履歴書・職務経歴書・添え状など作成方法を学びます。企
業が「この人に会いたい」と思える応募書類を作成できる
ようになりましょう。

17日
（火）

就活スキルアップ
③「面接対策」 面接は誰でも不安や緊張をするもの。対策として面接の受

け方のポイントについて学びます。

9月

3日
(火）

10：30
～

11：30

就活スキルアップ
①「自己理解・仕事理解」 どんな仕事がしたいのか、自分の興味・関心・価値観を分

析し、進むべき職業の方向性を考えます。

8月

6日
(火）

10：30
～

11：30

訴求力のある自己PR文の
作り方

自己PRは自分の魅力を伝えるチャンス！自己PRのまとめ
方、応募書類での表現方法、面接時での話し方をご説明し
ます。

20日
(火）

「志望動機」をどう書くか
企業は、「なぜ当社を選んだのか」を知りたいのです。採
用担当者の心に響く志望動機の書き方についてお話ししま
す。

27日
（火）

コミュニケーションの上手
なとり方 人見知りで会話に自信のない方など、就職活動で自分の気

持ちを伝える方法について学びます。

日 時 内　　　容

7月

2日
(火）

10：30
～

11：30

求人情報の収集・選択と
求人広告の検討

応募段階で企業や就業について十分に情報を収集すること
が大切です。求人情報の見方についてアドバイスを行いま
す。

9日
(火）

採用担当者が見たい履歴
書・職務経歴書

採用担当者側の視点を知り、書類選考を通過できる履歴
書・職務経歴書にするためのポイントをお話しします。

16日
（火）

面接において
採用担当者はどこを見るか

採用担当者のチェックポイントをあらかじめ知り、それに
備えた準備が重要です。面接時のチェックポイントについ
て学びます。

｡

【お申込み・お問合せ先】

定員20名予約制
参加費無料

in鹿行
茨城県

※ハローワークの「求職活動実績」となります(セミナー受講後に参加証明書を発行します)

【会 場】鉾田合同庁舎２階第２中会議室

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

(鉾田市鉾田1367-3) 鹿行地区就職支援センター

☎０２９１－３４－２０６１

◇鹿行地区就職支援センターは茨城県が運営する無料職業紹介所です

◇どなたでもお気軽にご参加いただけます



テーマ

　　　　 　　

10日
(火）

就活スキルアップ
②「応募書類の書き方」

履歴書・職務経歴書・添え状など作成方法を学びます。企
業が「この人に会いたい」と思える応募書類を作成できる
ようになりましょう。

17日
（火）

就活スキルアップ
③「面接対策」 面接は誰でも不安や緊張をするもの。対策として面接の受

け方のポイントについて学びます。

12月

3日
(火）

10：30
～

11：30

就活スキルアップ
①「自己理解・仕事理解」 どんな仕事がしたいのか、自分の興味・関心・価値観を分

析し、進むべき職業の方向性を考えます。

11月

5日
(火）

10：30
～

11：30

訴求力のある自己PR文の
作り方

自己PRは自分の魅力を伝えるチャンス！自己PRのまとめ
方、応募書類での表現方法、面接時での話し方をご説明し
ます。

12日
(火）

「志望動機」をどう書くか
企業は、「なぜ当社を選んだのか」を知りたいのです。採
用担当者の心に響く志望動機の書き方についてお話ししま
す。

19日
（火）

コミュニケーションの上手
なとり方 人見知りで会話に自信のない方など、就職活動で自分の気

持ちを伝える方法について学びます。

日 時 内　　　容

10月

1日
(火）

10：30
～

11：30

求人情報の収集・選択と
求人広告の検討

応募段階で企業や就業について十分に情報を収集すること
が大切です。求人情報の見方についてアドバイスを行いま
す。

8日
(火）

採用担当者が見たい履歴
書・職務経歴書

採用担当者側の視点を知り、書類選考を通過できる履歴
書・職務経歴書にするためのポイントをお話しします。

15日
（火）

面接において
採用担当者はどこを見るか

採用担当者のチェックポイントをあらかじめ知り、それに
備えた準備が重要です。面接時のチェックポイントについ
て学びます。

【お申込み・お問合せ先】

定員20名予約制
参加費無料

in鹿行
茨城県

※ハローワークの「求職活動実績」となります(セミナー受講後に参加証明書を発行します)

【会 場】鉾田合同庁舎２階第２中会議室

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

(鉾田市鉾田1367-3) 鹿行地区就職支援センター

☎０２９１－３４－２０６１

◇鹿行地区就職支援センターは茨城県が運営する無料職業紹介所です

◇どなたでもお気軽にご参加いただけます



テーマ

　　　　 　　

11日
(火）

就活スキルアップ
②「応募書類の書き方」

履歴書・職務経歴書・添え状など作成方法を学びます。企
業が「この人に会いたい」と思える応募書類を作成できる
ようになりましょう。

18日
（火）

就活スキルアップ
③「面接対策」 面接は誰でも不安や緊張をするもの。対策として面接の受

け方のポイントについて学びます。

3月

4日
(火）

10：30
～

11：30

就活スキルアップ
①「自己理解・仕事理解」 どんな仕事がしたいのか、自分の興味・関心・価値観を分

析し、進むべき職業の方向性を考えます。

2月

4日
(火）

10：30
～

11：30

訴求力のある自己PR文の
作り方

自己PRは自分の魅力を伝えるチャンス！自己PRのまとめ
方、応募書類での表現方法、面接時での話し方をご説明し
ます。

18日
(火）

「志望動機」をどう書くか
企業は、「なぜ当社を選んだのか」を知りたいのです。採
用担当者の心に響く志望動機の書き方についてお話ししま
す。

25日
（火）

コミュニケーションの上手
なとり方 人見知りで会話に自信のない方など、就職活動で自分の気

持ちを伝える方法について学びます。

日 時 内　　　容

1月

7日
(火）

10：30
～

11：30

求人情報の収集・選択と
求人広告の検討

応募段階で企業や就業について十分に情報を収集すること
が大切です。求人情報の見方についてアドバイスを行いま
す。

14日
(火）

採用担当者が見たい履歴
書・職務経歴書

採用担当者側の視点を知り、書類選考を通過できる履歴
書・職務経歴書にするためのポイントをお話しします。

21日
（火）

面接において
採用担当者はどこを見るか

採用担当者のチェックポイントをあらかじめ知り、それに
備えた準備が重要です。面接時のチェックポイントについ
て学びます。

｡

【お申込み・お問合せ先】

定員20名予約制
参加費無料

in鹿行
茨城県

※ハローワークの「求職活動実績」となります(セミナー受講後に参加証明書を発行します)

【会 場】鉾田合同庁舎２階第２中会議室

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

※テキスト「就職支援セミナー」(LEC東京リーガ
ルマインド発行)をお持ちの方は持参ください

(鉾田市鉾田1367-3) 鹿行地区就職支援センター

☎０２９１－３４－２０６１

◇鹿行地区就職支援センターは茨城県が運営する無料職業紹介所です

◇どなたでもお気軽にご参加いただけます


